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ALIMENTO CANTIDAD 
MIN-MAX (G)

TIEMPO 
(MINUTOS) TEMP. (ºC)

PATATAS FRITAS 
FINAS CONGELADAS 300-700 9-16 200

PATATAS FRITAS 
GRUESAS 

CONGELADAS
300-700 11-20 200

PATATAS FRITAS 
CASERAS (8×8 MM) 300-800 10-16 200

CUÑAS DE PATATA 
CASERAS 300-800 18-22 180

CUBOS DE PATATA 
CASEROS 300-750 12-18 180

PATATAS ROSTI 250 15-18 180



ALIMENTO CANTIDAD 
MIN-MAX (G)

TIEMPO 
(MINUTOS) TEMP. (ºC)

PATATAS 
GRATINADAS 500 15-18 200

BISTEC 100-500 8-12 180

CHULETAS
DE CERDO 100-500 10-14 180

HAMBURGUESA 100-500 7-14 180

ROLLITOS
DE SALCHICHA 100-500 13-15 200

MUSLOS DE POLLO 100-500 18-22 180

PECHUGA DE POLLO 100-500 10-15 180

ROLLITOS
DE PRIMAVERA 100-400 8-10 200

NUGGETS DE POLLO 
CONGELADOS 100-500 6-10 200

PALITOS DE 
PESCADO 

CONGELADOS
100-400 6-10 200

PALITOS DE QUESO 
REBOZADOS 

CONGELADOS
100-400 8-10 180

VERDURAS 
RELLENAS 100-400 10 160

PASTEL/BIZCOCHO 300 20-25 160

QUICHE 400 20-22 180

MUFFINS 300 15-18 200

APERITIVOS DULCES 400 20 160








