
COMIDA CANTIDAD MÁXIMA TIEMPO APROX.

Carne 250 g 10 s

Especias
y hierbas aromáticas 50 g 10 s

Nueces, almendras 150 g 10 s

Queso 100 g 10 s

Pan 80 g 10 s

Cebolla 200 g 10 s

Galletas 150 g 10 s

Fruta blanda 200 g 10 s




